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C
gb Calendrier

AVRIL mardi 5 Soirée des régatiers
mardi 26 Régate N°1
MAI mardi 3 Régate N°2
mardi 10 Régate N°3
mardi 17 Régate N°4
mardi 24 Régate entrainement ??
mardi 31 Régate N°5
JUIN mardi 7 Régate N°6
mardi 14 Régate N°7
mardi 21 Régate N°8
dimanche 26 Journée des familles
mardi 28 Régate N°9
AOUT vendredi 12 Féte du port
samedi 13 Féte du port
mardi 16 Régate N°10
mardi 23 Régate N°11
mardi 30 Régate N°12
SEPTEMBRE mardi 6 Régate N°13
mardi 13 Régate N°14
mardi 20 Régate N°15

samedi 24 Régate de clbture



Départ
Méthode

Parcours

Parcourgrolonge

Parcours raccourci

Marque touchée
Nonrespect priorité
Départ anticipé
Proposition (H. Domont)

|
Regles de

19h
-5 min. (pistolet) /-4 min /-1min / Start (pistolet)

Le comité de course annonce un nombre de tours av
le départ

Si les conditions soavorables)e comitéde course
LJISdziT RSOARSNI RQI 22 dziil SNJ ¢

Siles conditonsnéd Q& LINk 0 Sy & LI} dz
LISdzi RSOARSNI RQF NNX (0 SNJ f
compte les résultats au dernier tour terminé par le
premier

Pénalité 360- sansgéner les autres !
Pénalité 360- sansgéner les autres !
Rappeh Y RA GA RdzSt Sid NB G 2 dzNJ

Instaurerau 5 longs parcours paaison - accepté, mais
nombre a définir. Longs= Paissine; Ptedu Grain



Temps compensé

Calcul des points

DNF
DSQ
DNS

Propositionyardstick(H.D)

Propositionde dassements
finals complementaires
(H.D.)

Clas

Emploi du yardstick

1°"A 1 point
2¢me A 2 points
3eme A 3 points
EtcX

Nombrede participants + 1
Nombre de participants + 2

Total des bateausyant participé a une regate du club
durant la saison 2011

Instaureun bonus (+3 ou +5 pts) gtardstickpour
voilierskippéen solitaire pour voilier non solitaire
refuse

Instaurer un classemeiffinal pour différentes catégorie
(classe si plus de 5 bateaux, dériveurs, |@sigscepté
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Prixspecial 70./ heure, 1 a 3 p. maxi
_econs au port de Cortalllod

_es groupes (2 ou 3 p.) doivent étre constitués et
chaque groupe doit contacter directement
Neptune

A Si tout se passe bien, 10 lecons devraient suffire
pour obtenir le permis
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Le vent va
basculer a
droite, gui-est
aien parti ?

| es votliers
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V Effectuer le plus long bord en premier (au
prés et au portant)

V Eviter ledaylines rester au centre du
parcours en cas de doute sur changement de
vent ou par vent oscillant

V Rester entre les adversaires directs et |la
prochaine bouee
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V Naviguer en direction du prochain
changement de vent (bascule/oscillation).
Plus vite on y est plus vite on en profite !

V Dans les petits airs, chercher la pressi@n (
vitesse)

V Dans les vents plus forts, chercher les shifts
(A angle)



Stratégie de course

Vent oscillant :

a. Z % & & o[ VPO u}lC v_u
A vsX WiuE ]JU & o AE o[ VPO
maxi a droite et a gauche. La
moyenne est entre les deux
angles.

b. Apres le départ, sentir le
premier changement de vent.
Si on navigue au dessous de
ol vPo u ] vU A]JE EX ~]v}vU
on est encore dans une

adonnante
c. "]S€3 <u[}v v A]JPp v
cellle o[ vPo u ] v
virer.

d. Naviguer plutot vite avec
u}jve [ VPO <«<u o0} ( E SE} %
et ralentir pour atteindre
prochaine bascule.



